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Profil Marc Bayer 
Diplom Volkswirt | Coach | Berater | Trainer  
 

 
 

Tätigkeitsschwerpunkte 

Seminare & Trainings sowie Einzel- und Gruppencoaching zu den Themen: 

- Führungs- und Nachwuchsführungskräfteentwicklung 

- Virtuelle Zusammenarbeit und Führung 

- Coachingtools für Führungskräfte 

- Persönliche Wirksamkeit ohne Einsatz hierarchischer Autorität 

- Mehr Wirksamkeit durch Körpersprache 

- Appreciative Inquiry und Change Management 

- Stakeholder Management 

- Organisations- & Personalentwicklungs-Tools von 

www.behaviouralscience.com 

- Diverse Themen rund um das Thema Kommunikation (z.B. Sprache als 

Führungsinstrument) 

- Konfliktmanagement & Verhandlungsführung  

- In Konflikten vermitteln als Unbeteiligter 

- Verkauf & Vertrieb (Grundlage ist das Buch: 15 Erfolgsgeheimnisse der 

Spitzenverkäufer von Hanno Göpfert *Lizenzvertrag) 

- Willenskraft, Motivation und Selbstcoaching 

- Zeitmanagement, Work-Life-Balance 

- Willenskraft und Stressresistenz steigern 

- Speed Reading, Gedächtnistraining und Kreativitätstechniken 

- Gesundheitskurse nach der Buteyko Methode 

http://www.behaviouralscience.com/
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Qualifikationen und Ausbildungen 

• Arbeitssprachen: Deutsch und Englisch 

• 2013 bis heute selbstständig tätig als Berater, Trainer und Coach für Fach- und 

Führungskräfte in international operierenden Organisationen der Branchen: IT, 

Wirtschaftsprüfungsgesellschaften, Finanzdienstleister, Pharma, Chemie, Logistik, 

Einzelhandel, Maschinen- und Automobilbau, Gesundheitswesen und öffentlicher 

Dienst. 

• 5 Jahre festangestellt als Führungskraft bei einem Konzern spezialisiert auf 

Weiterbildung, Seminare und Trainings. Bestandteile der Tätigkeit: Seminare & 

Trainings, Beratung & Coaching, Train the Trainer Seminare weltweit, 

Bildungscontrolling und Unterstützung des Vertriebsteams bei Kundenberatungen zum 

Verkauf der angebotenen Dienstleistungen 

• 1 Jahr tätig als freier Berater bei einem deutschen Finanzdienstleister 

• Mehrjährige Weiterbildungen zum Trainer und Business Coach (zertifiziert durch 

anerkannte Bundesverbände) 

• Seminarleitung bei mehreren Business-Coach-Ausbildungen nach den Richtlinien der 

PAS 1029. Jeweils dreimonatige Ausbildungen mit täglichem Präsenzseminar je sechs 

Stunden. 

• Ausbildung in Systemischer Beratung und Organisationsentwicklung mit Tätigkeit am 

Milton Erickson Institut Heidelberg bei Dr. Gunther Schmidt  

• Weiterqualifikationen in den Kommunikationsstrategien und -ansätzen nach Milton 

Erickson, dem Provokativen Stil und der lösungsorientierten Beratung 

• Fortbildungen in den Bereichen der oben aufgeführten Arbeitsschwerpunkte und in 

weiteren Ansätzen (z.B. Energetischer Psychologie, Kinesiologie, NAC) 

• Zertifizierung als Atem-Coach: Neben dem klassischen Einsatzgebiet im 

Stressmanagement, werden Atemtechniken gezielt genutzt, um die geistige Leistungs- 

und Konzentrationsfähigkeit zu steigern, die eigene Willenskraft zu stärken und die 

körperliche sowie geistige Regeneration zu beschleunigen.  

• Studium der Volkswirtschaftslehre mit Wahlfach Psychologie an der Universität 

Freiburg (Diplom Volkswirt), Diplomarbeit bei Prof. Dr. Raffelhüschen zum Thema: 

Risikostrukturausgleich der deutschen Krankenversicherungen. 

 

Besuchen Sie mich unter: www.marcbayer.de (Homepage befindet sich derzeit im Umbau) 

Einen Eindruck von meiner Arbeitsweise erhalten Sie in den folgenden Videos: 

 

Thema Zeitmanagement: Die Basisidee des Zeitmanagements (9 Min.) 

https://youtu.be/ON3JVwccC-w 

Thema Kommunikation und Führung: Feedback geben (7 Min.)  

https://youtu.be/Rse6Oz0N8A4 

https://youtu.be/ON3JVwccC-w
https://youtu.be/Rse6Oz0N8A4

